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སྐྱེས་རབས་ཉེར་ལྔའི་གསོལ་འདེབས་སོགས་རྙིང་ལུགས་འདོན་ཆོག་བྲིས་མ་འགའ་ཞིག 
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༣༠༣༥ “23 


| ༩༩༡༦ ༦ ཁཾ8༠༡༡༠༥ ༣༥༣༦༢༣ན༣༠༡)༠༠།༢༨༠༠༥ཞཿ༥༡༥༠༧༠)༠༠༤༠འ ༨༤༨༠ ོབ་ཅོ་ཏབ༔རས༤༠ཐོརཝ༔ ྦ 
ཝོར ཝརར༠ ང་འི རྨི ཡ༨༦ེེ༣༦༡འོེ་སི་ཅ༔་ཝོ་ཝཐོང་ ་གླ་ཐཝ་བ་ང་་ཛ་ེའྲེ་ློ་་སི་ཐླ་སླང་ ༡ 











རྱཝ་འཐོངཐའ་ཅེ༠ཀླ༡ཝཝེན་ཐང་ངང ཕཐ་བའོང་ཡཝླ་ཝོ་་ངསར༧༤༠༤༤ཐེང་ སླྱེཝཝཟ༠ས་འེའཐོ་ཐང་འཐ་ཐ་ཝོཆཝཐ་ཐའང་ང་ཐོ་ཡང་ ༢༦ 









2༤ རིཊཊཝོ་ཞོ༦༦།ྒཧིམ་ལྒོའ མེ་ནྡའཚ བཟོ་ོ་།ཞཝ།་ཞོ་གི།ཿའཐ་གབ།དོག།སིཿགཞོལཊ ་ཡའོག་པ་ཞོར་གྲ་།ཡཿ་ 
༠།༣་༡༡༡༣༦༩༥༥༤༥༠༨༠༩༣༡༣༣༣༩ཧ།༩༤ ༡༦ རེརཐང་རོང་རྷོང་ཝ་ཅང་སྷ་ཝ་ཊྨཡ་ོང་ཝ་པེ་རཙ བཟབ རེ་འ 
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རས ༦༥༥ ་ྒ་_་་+ར་བངཆཿ་ 















༡༤༤༅༡་ཉི༠ཝེ༤༤༠་༠ བ༤ཐོར་ཡ༔་ ༡ཿ༡༣༡༡༠༠ ༠༤ རོ བོབ 
ཟོ་༡ཅཐཅོན༡༨ཐངནོ༡༤༧༤༤༠་འཅ་ཅེཝ༡ཝས༤ོབ༡༧༩རན་ཁ འ ཅཅང་༡༤༤༠ཅཅ་ཛ༧༡ཅ༤༤ཐའ༅༡༠ཝ ༼འ གོ 
ུབ།བོ་ནེངཊ། མཿ བཿ་ཏཿ ར་བ རི ར་༡ོ་ཆ༡༽ཅེཿཉ་༧སསསཝླཝསོཙ ༤༤ ༦་༡ཝཝཿ 

ད་ཡ ཀེ༦ཅཅ་༡ེོ་་༧ཀིས་༦་ཟ༡༡ཝོང་ངོ་བམ༥ས ༠༡༡༣ ༠་ང་་སེོ་ོབས་བས་བ་སོ་ས་སསོསས་༡༤ འི་ས 
ཀར ཛ་རྫང་ཅཟཆ་ཆརེ༩རེ་ས་ར་༡ཛ རོ ྔ༢༡ཝའོཝོཐསཿ༡༤༤༤ེ་ང་ཅར་༡ཟ༡ས༠ས༧་ཝཅ་ཅ་ཐོ་་༠༤ ་ བཅ༤ཅེ་ཿཡིདཝ༔ 
ང་ཐ 9:522222605&52-262-2 0707: པཔ  ཆལང་ ༡ཅ༤ེ༡༡ཐེ༤༡༤ ྦ 
































རཾ 
༡ ༢ཿལ་ 
,. ཆོ 





པིས ཟོ ༠༡༩༩ར༽༣ཝ༅༡༧ཐབཅོབཝ་ཐ་༩ཝསཝ༡༡ཅིངཿལའཙང 
༡་འ༥༠༠༡༠་ཡ༡༧༠༤༤ན་༠༠༢ད ༠༨༨༠ ༠༣ཝང ༤༤༠ོ༡ལའ༅༡བབས་ངིང་ཝ་ཅོ་༡་༠ 


༡༤ཝེ༡སཝ༤ -=ཆ)9(90(13ི།ཆ༦ཉ།ཕ)།༩༡༣༡༣༡༠༠༡༽ེ་ས བོཔསབཅཙན༤ཙཛ་བ༠བེས ༠༡༡༤ 
= ༨ ༤ ༤ རངམ ཁད =ˆ | 
ལེ ༤༡ཅཅ༧ད༡༧ ༣༡༡ཅ༠༣ངམ་་འལངའ་་་ང 

*ཆཆིན༡།6ཟེཉ།༦ ( འབོའོ་ཡོ།ོོའོ།།།))(((60༣47©!36091319(46།ི།  9/97།19༡༩༡།ྦ༢༡༩༡༠"༠༡པ༠༡༠༡ 


























༠ལོཝང་ ེངོཀ༤ོ༧་༡༧ཝཙཚཆ༡ཛ༧༨༡༠༡༦༠༡༡པའ ཝ་ཆ ཆོས ཐེང་ 


༡༡༧༩ སྩམ ༤༡༣༤༠༢ེ༡༡༤༠ར༡་ ཀོ་ཐ ༼ ཅེ ༤༤༨༦༽༤༽༢༤༥༥༥༣༤༢༢༨༽ན༨གེ།འིཿ ༣༨2༡) ༤༥༥༨ ༥༤༨༢ ༨༧ ^ 
| ༧༥༥༥༤༥༤༣༣ན༧ ༠༤༠༠༢༥༣༨ =ས༤༨༤༢༦=» ༤ ༤༠༧༤ ༤༧༡༤༨༠༠༥༦༨༡༩༩ེ༽ ༢༡ ༠༢ ༨༤༢ ༤༤༤༤ ༨ ༤༧ ཌི ༤དེ་༠ 3 དི ཤས་འཁོད་ ། 


| 
)༥༦༤༤༢༠༤༤༩༩༤༤༣༡༠༤༢༨༧༧༤༨༨༡༨༨༤༤༽ བོའི རོ་རེ ༡4 སེ་༡ ༦༦ 4: | 


















































༠༣༠༡ང་ བལ་ 3༣ བསོར ༨༣༦ ༡༩༤༨༦༤༣༩ར༩༧༡༩༤༦༨༤པསོརོ་པ། ༤འལྱེ་ ཡ༅ཕ་ེ་་ཐོང༤ི༡༽ཀོང་ 
ུཐཐོ་ཅ་ཝཡོཆ་ཐོང་ཝ༡ཐང་༡༡ར༡༠ལའ༠༤༠༠༡ ༠༨༣༡ སཔ ༤༦༨༤ ༦ཿ*¢ ཛ'63༡༦༦༦༩། 
(932 ཡ༨༨འ༨༡༤༡༤༡ ཏན ར་ཙང་རེཅ་༣༤༠༡༤༤༥བ༡ནཛ༤༣༠༩ཐ༠༧༡༠༠ ༠༡༡༡ 
༠༠༣༤༤ཅ༤ལ༡༠་༠)།༢ཝ ༡ !༤།༨༡༦།/6༨)ཉ༦9)3)603662)0366 6༨༦ རཝེ༤༤༠༡༦༧༤ 
རོའ ༧༡༤༤༨རརྟང༤༥༥༤ཛ༣༦༧ སོང་ཅ༡ཟཐིནཆ༅༨༦ ༦༥༦༠ ༠༩༥༥ ༥༦ ཅཅ 































































ཐོཝསོྫ་འཅ༡ཛང་ཡ་ངཝང་ཐ་ཐབཝ་༔ཅཅ་༧ཅིཅ༠༡༡༠༠༤ཐོ༤༦༣་ཝའ༠༡༨༧ རོ 


འིི་་ཝཝས༔ 4 ༠༥༠༡༤༤ཟེ་ཧ༡༧༠༨༩༧༨༠ད༧ ོ༡༡༧༠ཅཛྨ་ོཝས༡མ་༤ ༩༩ར ༡༤༤༤༥༤༠༠༨༽༧༡༢༤༡༠༤༤༢༥༧  ་་༠ཅོ་ཆ་༔་ན་ 
.༠°©/96/9/8།༠ཕེ།)9 ཨཿ ༡༣༡༤༠ང་ཀ་༡ེཙཝཡོ་བ་ཆང་ཝ༠༡༡འ༦ ནང ུ༤ཅ༡ཅ༠ོང་ཅ༦༥༦་ཅསང་ཆ༡ལིང་ཅབས 
༡༢༡༢༢༠བེཅེས༡༡༡ངངང་ཁཛང༠༣༧༠༠༧ ༡ཉ༣༡བ༡༠༡༠ ༢༩༠2 -ཁ།༢།།69༣96833)74694) 
༤༡༠༡ ༩ ཅཅ༡༠ར༠་༡༡༡༥༠༩༣༡༡༣༣༠་༠༦ འ ༡1༡603ཿ601) ཅཅ ༣༡༡2 སྦརཅརྦཙཅངཅའར༡ན་ཐོཅཿ༼རྲོ་ 

༡ ཤའ ོ༠་༣སཝཝར་ཝཅེནང་ཝངཊ་རོན་ང་༧ ཝ་ ༣༤༡༣ པཐ་ི་་་ ༣།ཟ༠ལ།་ཞེཞཿ ྣ 
_ ཅི ༦ ༦༅། གྱི་ 
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”༼༦༤ 3 
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༡༦༨. 

















༣༨༣༦) 


ཐོ ་༠༤༤༡༨ཐེ་༠༡༩༨ དེ ༡༤༠༠ ༠༠ེར་ཉ ྣ 
ཝང ༩༡༨༣ ༩༥༧ ལེབ༡༠།༠།༡༠༠།བཡ་མ༠༡།༡༡ -ོ༠9ག་ཁིས 
བར༅༡༡༠༢ེཅའོུསཅ་ཁསཝར་ཟཟོ་ ༦ ་ཐང་ཐ་ངི་ཆའ༦༧༡ཅ༥རོ་༡༡༩ ༡ཐཆང་ཟློང་ཟ༡བར་བསས་ཡ་ཆཚཆ་ཚས་པ་བོ 
ཐཅ༣༤་༤ཅང༤༤བི༩ན་༠ ཟོབ ༠ཐཐ༠༡ང༠༡༠༢༠༡༠༨༡༠༡ང།༧ ༼༩༨༠༡༡༣༠༣༠༥༨༤༤༨པ 





ཆཅ༡ུ༡༡༡ི་༡༤༤ཐ༡ ང་ཆཝཝོར་ར་ཡྩང་ངསའེཆུནང༤ ཝ་ཅན 


༣༣༡༡༡༠༤ལྷོང༡བ༤་༡༦ འཝ༠༡ང༤༤ན༽་༠༠་ཅ༨་༦༡༦ ༧༧༠་༠་ཉ༥༠༡ 


ཅ༡༠༨༢  ༼ཆེབད།༥༨༢༤ས/༤༧)༢༨༤ོདདོཧ་༤༡༨༨༧༢ན༤༨༤༨༨༦ ° ངོབ ང་།2༡༡/༩༡༠% ༡༣༡༠༩།།@= ༢ོ༦༧༡༨༤རརང༤༥༨༤༧༨༤༥༧ 
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ིས༄༡ཟ་༅༅༨༦ ང་ཅ རངཉེཅ༢ལྷོན༡༡༡༡ 
༡9༥†9ེ༠༠ོ༣༠༡༩ལ༡༤༧༨༧ ༡འབི་ 
༣ ༠༥༤༡༣༽༤རོ་༦ 








= ཁ་སབ སག་ནས 


རྨི ^ ༠༠ ༣༠9༧ ༢༦9973988༡ 
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ཧོ 
























ཧོཾ ༠༥ ཁྲ རྨ ༥༤༠༥ ༤༡༠༨༠༡༥༨༥༤༩༠༤༧/༥༨ དི “༦༤༤༨ ཨལ 2 ༥་ ༤༨༦༨ ༤༨༤༠༠:> 
༢༢༤༥ ༄༡༨༦༤༥༩༠༨༨༦༩༧༥༩༢༨༥༠༤༣ ༤༨༣༽ ༡༨༤༢ ༡ོ༠༢༥༥ ཙགད༨དེ༨༤༦༅༣༨༣༡༠༤༤༨༤༤༨༨༨༢༣༥ ༼ི།ཧ།ཏ་བེར།ཀནཿ ༢༠༦ 1; ༤༥༡ ༣༩༦༩༡༽༽)༣༣ ༠༣ ༤༠༥ ༦ 

















༨ ༤༨༨ རོ ཆེལ 2་སི༽་བོང༣། ༤༤༤༥ ༠༥༠ ༠༤ ་ " *༦༣༥༤༥༨༠༢༥ན༤༡༡༩ ༠“ ༡༥ ལོའོ ་འ ༦༢ ༠༨༤༨༤༤༥ ༨༤༧༧" )༠གོེ ༡༣༤༣ ༠༥༠༽ ༤༣ཅད་༣༣ ༧༡ 
༦ ༤༩༤༣ ༠༡༡༣ ༥༨ ༼༢༣༽༽) ༣ ༣ན༩ཉ༢༽༥༤ོ་6 ༨༨༤༩༥༦༠ ༥༤༦ ༠༦༢༢ ༥ ༤༣༠ན་ད༨༤༤༨༥༦༤༢༨༠༤ོནོདོ ༤༢༦༥ ༤༤༦༅༥༠༠ི༨༨༥ ༩༨ ༤ ༤༨༤༢༨༨༨ 
| ༠༨༨༨༢༤༨ ༨ ༦ ༥༩༡༣༤༩༠༨༨༤༡༧ ༢༤ ༤༤༨༤ ༥༥༥ ༤༨༣ ༩༠༥༽ ཧཧ ༢༥༤༨༨༠༧ཟ༢ནེ༨ནི༠༥༨༤༨༤ ཅན ༨༤༤ ༨༤༤༣ ༢༤ ༤ ༢༠༥༩ ༩༥༥༨ ༨༤༣༩ སིད ༨༠༩༣༤ད་༠༠༩༡ 





















































༣ ༠༠༡༣༨༽  ལབ-ོ|ོཾེཾེ ༢༣༠༩༤༠-༡༣༤༤༡༦༨༡༥༤༦༢༥༨༣༦༤༠༥༦ན༥༥༧༦༨༧༡༤༤༨༤༤༤༨ ༢ོར་བ་ ༥༤༦༥༨༨༠༠༠༡༠༣༨༤༢ རོར ༨ 















སུ ྫ = བབ - + ༤༨ ཨོལ 
(༩༨༡༩ ༥༡།༠(ཿ༩།༡༡༡༤ ༡༣་༡༦༦༡༠བཝ་ཅར༧༠༤༦༨ཝ༠ཝ་༡ངཝཡའསང་ བརཁསའཟོ་བོ་བཅོཟ་ས 
༣༡ང༨༡ཅ༡༠ངཆང ཐ་ཝ༠༔་༠༠ེསཝ༡༡ཇེས་ཅངཛང་ ༧ར་ཅཅཅང༡འར༡་ཁཛ་་བབཡི་ཐང་ཅ་་སིང་ ༤༠༢༤ 
ཡི་འ་་ཅངས༦ནི༡༡༤ཅ༡འ༡༩༦པས ༧ཝང་ཅཝཙཅི༡ཝན་༤༨ཉིཆརིེ་ཝཝས་སབའཐེ༡འི་ཝེ་ ཆིཿཚཾཿ༦(ན༠/༡/༡༠9༤ར། 
༡༣༣༧ ་ཁ༡༠ཿ༡༩༡༠ས༧༡༡༡ས༨༡༠༤༠པ༠༠ ༧༠༽༩༨༦༤༢ོཀ༨ཞི༽ ཙོབ 


¬” 





































ྦ ཅེཅེཞེང་ཅ་ ༤༠༠༡ ༠༠ཝ༠༠ཝེང་༤ཐེནང་ ཛའ༢ཀོངཅུཝབ༡༧སྐབཅ་འངནོོཅ་བའ་༡སབསཝ་ོ ཐ་ཐ་ཅིསང་ 

| ཚོའརིན༡༣༨༡༠༠དེཅ༧༡༤༧༡༡༠༠ད་ཅ ༣ོས༣༡༠༡༦༩།༦༣༡༠༠།༩༩༠།༣༤༩།༩།2རོ2།༠ཧཾ .2ཌ༡༧ ༥༤༠༡ 
༥ ༢༩༤༨༩༥༡༧༡༡༨༥༦ན༽ི་ ཅཅ ༨ ༡ ཙཿ ཙུ༽༡༣༤༤༠བཅེསརརང་ ཁ་ཝ་བབོས༡ཅ་༠༠༡ེ༡༩ ནང 
97༦༠ ཅད་༠༠ི་ཅའི་ཆཅ་ཛཛིསང་་ཟཟཝསསབཐླཛང་ ༤༤ོེཝ༣༡༣༡༡༧༡ཅ༡ཅ༡༠༠༠བ༠༩༠༠ེང་ 
༤༣༩ ཛེཡི ༠༨༠༤།༠༥༦༧༣༥༤༧༡༩༥༤༤༡༣༨༨༤༥.༤ང ཐ་ས གོའ 


༡༠༣ (69།600703 
ཡང་ ྩ་ཱ༡་ཐ་ི་ཐློང་བསང་བཝོ་༧་༡༠༔ཟརང་ ༢༠༢༥ ¬ 






























༣༣༩ $> ༣ ང་ར 











ྦ ཙིའི ©བཿ༠ཿ།༠།།༠(༧༡།༠༧།༠ེ༠༩༥།༡༥༥ ར(༩༠༡༩༦༦༡།༠༡༢༢བ།ཉ༠༠༠༠ང༠༠༡་ ཛ་པ 
ྒ དྲ ྣྣཚ{{ླཀོ་ ཙོན༠༡་ིཅུ༡ཝ༤ཐ༤༤ཐོ༧༡༨ཛ༠ོ༢༡༤༤ས་ ༠ང་༠་༡༠༠༡༠་བཿ 
ཐོ་ཅངིཅེ༠༡༢༡ས༡༡༠ལང་བཝཝཝོབ༡༠༧༠ཅད་༠ེབང་ ཡིན ཟི ༡ བོ མོ ༡༡༠༧ 
ཅཅ་ཙཀེང་༡ར་འབ༠འསར་བརོང་ཅས་ན་མ༡ང་༡འ མ་ནཔ་པས་པིས་་་༣་ར་ཆསཅ་འན་པབ་མབད་ང་་ཐ་ས་༠ང་འ བ་བར 
མཚོཿ9།མཧི་ཊི་ཝ།ག་བང་།། འཕྱོ་བ 


༨༡༠༠ བོ་ལས ༥༥༥༥ ༠འ༡༧༦༠ ཟོམ ུ 


“° ༣ 

















༩༩༢༧ འ་བ བང་ཁ ལ་མོ 





























རྣ༡༡ཝཅས༩ེང་ཝར༡༩༠༤ཝཅསསསཟསང་ཝས༡༡སརང་པ༧༠ང་ ༠ཐ༡༠ཅད༡༅༡༠༡༨༢༠༡༠ཐན༡༤༄༠༨༠༧ 
ཝངུརཙཙཝ༔ཙའིཝ༧ཙ༣ཅེད༧བླིར་ཀིབེ༩ཝཝསའརུ་ཆར་བར་ཟོ་བསསས ༠༡ལན་རནང༤ཛན་ན༡་༤ི་༠ན་ཐ་༦༡ཅཆ༩་ མོས་མ 
=ཇ།༠༠༡!༩།ཅ༡༦།2)༡ེ།9ཿ༦ཛ'༠༩ཕ།༩ིརེཿང་༠ཛ༩ཡཿ (༡༡༧ ༼༩༨༠༥༦༦༥ ༥༤༢༥༥༨༤༤༥༦༥ཧ༣༣༠༥༨༤༩༠༥ 
༣༦༩༠ ༤༣ \༢༠༠༠༨༢༧༠ི༽༧ེ་ཧོ༽ཿཿ4༨༤༦༡ ༠༥༨༠ ༠༥༤༠ ཤ་ཅར།རོསོ་འ ༡༨༨ ༠༩༥༦༨༠༨༡༠༠༨༩༠༡) ༡༦༤༨ ངི -༩༠2༢༣༩༨༦ - (2 
ོེ་ེ་༩༡༣༣ངེྨ་༤༤་འིེང་ངཆེིནིཝཡ་སང་ ༨ཀོ༤༤༤ོཝཿ༧བསེསཝ༤༦རབཅིེམ༡་ཛང་ ནེ་རེང་ཅེརཉིང་ཆམ་དེིཅ་༠འ༠༡༢ེན་༡སི༦ 
༠༧༠༨ ༤སཝཔབ༠ཝིན་་པང ་ཆད་པབི་༡རམམ་ཅང་ན་འི་བངས་མ་ང་ཆང་ན་ང་ ༧ ཟ་ཅ་རམ་སབའ་ཅེ་ཐརང་ཀ་ 
























~~~ 
== 











༣༽% ༥\བ་= ༄ ༄༧ ¥་༣ > 








ྦསྨོའ་ངོ་སཝ སལོ་ཟ་བི་ཐང་ང་འཡར་ཡི་ཙིཆའབཡོང་༠་༡༡ང༅་ཡང ༠༦༠༡ 





ཤ།6@/( ` 99 ི།*5665)660643ཿཨཕ།ཁཛངཉ། (༥།༦ཇ༩ཞ།༠660@9%ྟ6@6༤ 
༩རཾ༡༠༡ཟ༠ང་༡༠༧ ཅ༠༠༠ད་༤༤༤ཝེན་འོབའི་ཝར་༤༠བསས་ ༡༡༡༠༡འརས་འ་ན་འའཛཚཚ 
༡7 ྒ ༡ཉོ།9ཞཝ།༠༠ེ།ཕ)"ཇརི་ཀོ་ 


༧ཙཅ༠་ཆེཆཚང་ ༤ཐཝཝ༽རརོ༽ིཅེ༧བ༡ཉྷི་༠ 





ཡང་འ ཅཅ ཛད 
52 ༡༡༨ ༽༨༠ད༡༡༤༦དཝབ་ 





& 
~^. = 














༠༠96 པ9ྱ་འོབ།༠༣༦༩རོ།༧ ཐེ 








ཝོས ༤༣༤༤༤རྩིབཐྨིར་ཅང་ཚ ༨༤༠་ཅིཝ༽ར་ར་ཆོན་ངན་ན༣༠༡་༠་ཐ་༤ང་༧ ། 
























༤༣་ཆཅཅཱ༡༩༧་༩ཏ༠༡༠༡༩ས༨༡པ༠ཛཝ༧༠༡སཅང ཅ་ན་༡ཝཐང་འཐིཅསཅ༡ཅབཝ༡༡ཅ ༩ ཟཛ་ཆ་ཅི་ཕང་ བཝཐེསས་ཆ༡༡༡་༦ 
།།༡།༦༣།༡༡༢༥( ག༠༢༡༤།༠༤ཿབནདེངབ༡༤༨༠༠༥༥༦༥༦༢༨༤༧༥༨ ཙོར ཐེོབ་ལ་་མ་གོ་ཉ་ཝ་ཡོ་ 
ང་གོ ག་ལ་བ ༠ཝཙ༡༡༠༡པ༠༽༡༠༽༠༡༡༠༠༠༤ ༠༡ རའ 
ལྒྲིའཝང་ཐང་་ཆ༤ིཝཅ་འསཁའའི་སས་སས ༧༡༡༨ ༣༠༡༠༠པསཁ༤ཐ་ ༤༤ ས་མ་འ༠༡༡༢༠༠རས་བའ་འ་འཝབབ་ཁསསཔང་ 
ོངསས༡སིཆཅཙས་བཐི་བ་ཅུཐ་ཅང་ རཅ་བ་ཅིསསངང་ཆཐོ་ཝཅ་ཝརེང་ཅི་ཛ༤༣༠ྱང་ཅོཆ་ཅང་ ཆང༤ིཆ་རབི༤༤ར་བ༦༡༧་བབང་ 
ཅཅ ཝ༨ཅཟཐཝཝརཅཝ སལྒོཝ་ཝ༠ར༠༡༡༡༠།༠༠།༤༤།ཛ༧ པེང 



































⁄/ ` 


༨ 


ར་ ཚ2་ 222 





རཾ 





ཁེའི 
༨ 
) '. 


༡༡༦༧༡༠༡༽ང ྦ ༤༤༡༡ 
༡'༥༠༠༠༠༠༩ཞེཿ ཛཾ ང༡ཝཛ༡ཙ༡རའསའའརིཀང་ 











 ཡུཆེན།༦མ།༦ན༣, ༄།༥པེ་ཡི་བསལ་པའེ་སག།གི། ཐོ 6009) ཀོ ཟག 





༡༩ ྦ ་ ༡༤ 
༧༡༡༤ ༡༡༠༠༽ ༡༤༠ ༠པབིསའཛའན་་་ཅང་ ༢ོརོ་སར་བིཆ་ཝ༧༡སས་ངའཚེས་འབཐད་བསསཔ་ཐིང་ ང་ནང ཟོང་འཛ་འ 
ིང་ ༢ཀོཝ༠ེདཆཐློཐ་༡༤༧༤་ཅའིང་་་ནུང་ ༼ོ་ཛ་ནརཟར་སཊཊང་་བཅ་ོནཝང་རིང་བང་ ར་ཡ་ནར་ཛ་ 

ཊི ཞལ ཁ་པ།ཡི།།མཁམ།ཞེ་སཕོཊ དགོ 

༩ (ཛེ་ཤ༠ཙེ༠༩ེ་༡༧༡༤༦༧བ༠༠༤།་ ༠ཞོ་ཝ༡༽༡༤༤ོ་༠ང་འ༡༠༡༠༠༧ཟ༧ོའང་ །པ། འའུ བོ ། 
དུ སོ 


༤འ༥༦འ ོ༠་༤ཐཝལོཁ༠༡༠༠༠ཐད༠སའ་ པོ་་ཝཟ་༡༠༠༧་བསཿེར 


(ཁ་ཀ༠ཅ་ཛ་ཝོ་ཝཿ 


»- 











རྨེབ 
&‰ 


ཐོརཆུན་༽ཟེ 


















༩༩༥. 


ཀོ༡རྗིཅསཅཝང་༤བ༤ཐན་ ཟ་ཅཝང 








། = 


ཚཐ༽ཅཝིཅུ་ཐཅ 











༡༤ཝཁོ༡ཝཛཅ༠༧༠༡༡༣༠༤༡ང 9/།)༈(3ན0༡༡-༡616༦༥༠༢༣།༩༢༦༦༣༡༡།༡༡༢༡༨༢༦།( ©༡༠༠༦།།༡།༠༥ 
ང་བ རྩལ ཤོས བཤས ར༡༩6༨།༡༡་་།༦ར༠༡༠༨ན༠༠་འ 

༠༩༤ ༠༠༢༣༡༤༤༠༠༠ེད་རའ་ཝོཝ་༡༤༦ོ ྦ 

༡༤༤༨ ནཅི༧སང་ཀ་ཙཝེཅི་ཝཆ༠༧༠ཐན་ཅ་༤༤འ༠ ཟ་༦ ང་ཝརཆུབ་ཅེཝ༧ངང་སི་་༽༦་བ་ཅ་༡༤ན་ 

2580 7ས9 ཐའ རཿའོར༨༡ན༤༣༢༡ཅཿ༠༦ ༠་་༤༤པ༡་༠༡་༤ ཁ་འ 
ཾ 















ཆོ༤ཅ༡༤བཅ༽༤ ཅ་བ 


| 

{ 

| 
' 

















ཐེས ེཝིཟླང་རརི་ཅང་༤༤ེཙ༩༢ེཅེཝ་ཅུང་ང་༣༡༤ ༢ོ་ཅཅཅ་ཡིན་ཅརའ༠ིས་ན་ཐོ་ངང་ཐ༡ ཟླཝཿ 





---- -༩༤--~ ༢ ༢ 






















༅༨༠༠༠། ཐ༠་རིང༨མ༤༤ང་འའི་བའ་བའབང་ཁར་༠༠༡་ང ལོ་ཅེཙཙང་༔ 








༥༡༠". 
རྡོཝ་བཀེཿཝཝཆེཝེསའོ་ཙཅ༧ཝཙཝ༡ཝ་ང་ ཅ༤ི་རེང་༡༤བིན་ར༤འིཚ༤༠༦ོ་ཐ་ར་ཁིཅ་ཆོང་ ལན་ཝམབོད་་ཆཆང་འཐ 
༡ཅ༤ཐངེཅཝཟ་སཅོང་ ༡ཅ༤་ཟན་ཐང་ཆ༡ན་ཅའ་ར༦༤་༤་༠ན་རཁ་་ནི་༦མ་ན་ར་ཐོ་འམང་ བ་༣༡༣༡༤༣ོ༠བའ་རྒྲིན 
9༡༦༡ ༥༥༥༨" ཚི་རིག་༦9༠།༠།པོ།ོ(༠༠༩༦ ཤེ །༢འ༦༩༡༠།༠༡༢༠༦)༦།༣༩༨ འར 

ར༈༢ེ༣༠༤༤འང་ པ་།པ་ཤི་༡།༡༧ གགས་སོ -9བྱ2ཝ།༨༡༠6-7 

ྦ ཅཆཡ་ཝ༡༽༡༡༤༤༡༠༠༡༡བ་ ནང་ཐང་ས༠ོ་ཝཝ༩༡༤༤༤༠༧ཐེ༡༧ཚར་༣༠འའམང་ ཅོཝ༔ེཐཅཅའིནརཝཙ་ཐང་ 
































། ེཿ།༡༩༦༡༦༅༠༡ཝ༠། ༢༡༠ ོ།།ཅིཿཱ༡༩༦ཟཉོབསིཔལ། ༡༠ 
` ($7736751663662)61༡(6  ༡།།༡༡༦༠༡༦༠༡༡༡ཝཅན་ཐ་ཅང་འ༠་་་གས་ ༡༡༡༨ 
ཀ་བ ༡༠༠་༡ལ་དེང་ ཐ་རེ༠༦༤་༠༡༡༣༠ང༤༠ོང་༡ཐེང ཀློ རར | 
ཙ༧༣ཁ༡༽ིརང་ ༠༤༤ ༡༡ཀཀ་ཅ༠ོ༧བཅམ་བྱིང་༤ཐ༠ི་ཝརང་ ས་ཁོ སོབ་མ ཨོ | 









༧" 


ཤོ ༢༥༨༤༤ ༣༡༢༤༡༡༦༣༢༤༤ཉིནི་ ཟཾ༠༠༠༠ོ་བ།9༠།།༠(42།།ཿ།༠༦༠༨༡༠ཇས་ ༈ཿ3$97\ ། 
0༠༦༧ ༣༠(03477 6༦༡0 ༦)༡༣ར།ཏ། ེང་ཅཅ༡༢༢ཅཙནཝཐང་སང་ ཐེ་ཐིཐ་༠།པ༥ཡགྲ། 
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< >༦༣ ཛན” > ༣༣ ༄༣> 














༥༡༣ ཁླ༡བུ་བཐཡས་ རེ༠༠༡༩༠།)2༔9༡༣༣།༩ཟ ༤༤་སེངཝཐ༩ཐཅེ་སང་༤༠ངེ་ས 
༡༠༠༡ ” ༩༡༩༡ 775 ྲཾ “5༩7 ི ཅཅ 
@@ཿ། (966 60371307(2%)702/4 སོ་ས འོ་སོ བི 
༨༠ ༩༢༡༤ ༼ཆ༤༡༠༣༽༦༤༠།9) ༠༠ོ༠བ2༡༠། ༣ཿ༠9༧༔93476944 ལརོ་(ཟོའི 

















༤-- -- 


ངཿ 


བཀོ་ཁ༩མ༦ ©ཁཿ9972/།ྕནག ོཔོ།་ཉོརིཊཁ༡6།ཡ།ཞེཿ།༣།༩། 37བྟོར'/བཀི་བོ་་༡༼༅་༔ 
ང་༥ ཐཿཝ་ཁ་༅ང་ཐེཛ༤ ༼ཝབའ་ར་འ༡3- ༠ཐོ་།༠༠འི་་ོབ་ཀ པ་ོ་་མ་པ་་འམ་། 


༄ག©1ོ་ཚི་ོོས་རོ་རས་ 








































ཛིཝོིཅལ༣༦་༠བ་༠༧ིཛའཁའིཛང་ ཡ་ལ ཛཊཅེ༡ུ ཐང་རོང ་ེ༡༠༡༤༡༠༤༤ོ 


༠།༡༠/༠།6(0 ཁྱ ་གྱོང་བྱ།༢༡ད༣གོ་འེ།།ཕ།ཡ། ོ66།༢།ར༠།9།།།977ཉ།ཁན ཤཐོ།།6།0ཁ་ཞུ། 





རོ × ༧ 


` ༤༠༡༡༡༦༠༠ོའ ༢༤༡༠ཝ་ཝས༡༡༣༡ཅ་ར་འཆ་རི ཝེ རཛིངལོརཅེཐ་༤ང༠༡༡༡ འིས ༡༡༣༡༠ཅ 
| སའ༣༧༠ང་ བཅེ ༤༠༡༢ེ་ཐང་ང ༦༡༤༡ང༤ང༤ ༡༤༨༠༥༠༠།༠༠༤༠༣ ཝའ ཟ༡༡༦༩9༩༦ རྫོ 
།།ཛོ9༔0)- ༢༠༠༣༦3།།༠༠།༤ །69ོ༩༦༢༦༠༡༠༢༦༠།༤ ༨༨ོཡོ།ི་བ།)འ༦ བའི་།ཁི་༨༩ཞེ ༡༡༦ 


༠ཟ༽ལ༡ཙརལ༡ ཛཿ༧༠༤ང༨༤ངམ༡བ༤ང ་མ༤ཝང་བ་མ་༧ས༡༤༦༡༠ང་པསང་ཅང་ མ་བི་ླ་ཐ་་་ཝ 











~~~. 





༢༣༩ ;\' 





ཅི 

















༧༩༥༦།༠༡།2༩༦ 


ཝོབ ༡9. 


ཇ༤༠༠ཉེ༨༢༡༣༣ 
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£ 
ཡབ ལྐས 7:2༧ 


ྕི་ཝ༤་འརཝ༦ ༤༤༠༠ ༠༠༠༦ ང་དང་ང 
་ཁ\9ཿེཁ་༦༡འཝཛ་ཁའཝཝང་ ེོཅ་སོངརུསིཙེའཡ་༡༧པ༠༡ཝ༤ཐང་ཅང་ ཐབ་ཆས ལར 





༤༤༤ེར༠ང་༡༡ཙེན༦ ༤༠ཝབླེའ་བཏ ཐཟོ་ར་ོརིཐཅ་ཅང་བ་འའའ་འའཛའ་ བླསས་པ་་བའི་ལིབ་ནི་ 
ོན་ཅར༡བརོི་༠ང་ཧང་ཀརེཝམབང་ཅ་བན་ཅའཝང་བང་ཐང་ ༡འ༧༨༠༧སའོ་ཅལབ༤ཐརང་༠་བརེ་ཚོརསང་ཅང 
རབཅོ་ཛང་ཁ༤ ༤༦༠༦ ༠༤༠༠ ར༨རརི༨ཐ་ང་ིེབ༡བཛ་་ནཛང་ 
ཝོཅ༡༡༤༤༠་༤འན་རའའིཊཁསཔ་ཅ༤ཐང་ནང་འཚའ ཇ་འེང་ཚན༣༡འ༠ལྨི་ཐཅང་བརན་ར་་ཆ་ 




















རཿ ལ་ 








༡ ང་རིང ༡ཅ༡ེིཝིན༡༣༡ན་ ༠༡༩རེ༠་ ༤༤༠༠ བང་བ ཙཅཙ༡༡༡རློ་ཀ 
་ ༩༩ ˆ ཁྱི་ཁྱིཁ། ཛི ི༄ཅེབ་༠༤ ༤༧ཅེང་ཁང་༠ེནཝ ཝ༡༠༠༡་ཁ༔ རཟོང་རོར་ཅོ་༠ཅཝང་ར་བ་རི 

ར༡ཛཛེས་ཅནཛོང་ ཅེཅཝ་སེ་ཅ༽ིེིཔིས་ཛངོན་ ང་ནས ༡༠༩ཟུཊོ་ག༩༠༠བོཧི༣༦། རཀ་ཞབཿམཁོཿ 
༡༤༣༡་༡ང ིང་ི་ིརླ་ཝ༠་༨༦ ༡ར༠ ༡༩༩༤ ༤༠༠99ཿ03046 ཏ)༠160317044160 
རང; མ་ འོ་་ས་ཚོ་ཚམ༠ ༡༠༠ ཕི་ཕོ་ན༠ཉཿ མགོཞ།མི་༡པ་པ། 


ཇོ: 32 ཡཀ ལལ ༢༥ ༢༧ ༨ ༠༠༦ 
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༨ ༢༠༡ ཟ༡ོམན༠ཐབཐོནཐར་༡སཝང སྩོ ཐ༡༤༢ིང ཐོ་ཙི་ཐཝཿ༦ རའ༧འ་ར 


༤༤རྩེར་ཐང་་ཐན༦ཝ ཅ་བ རཟོ་རརོ་རིར༠༣་ཡང་འ་ཚ་འཛང་ ླ༅་་བ་འའི་འཐན་༠་ཅང་ ླ་འཅ༔ 










ཐུཝོཝ༅་ཝངཝཡློང་ངང་པ ར༡༡༧༠་ོ་་ི་ིས་ར་ཐིང་ ༠་ཐའི་བཟ་བཡ་་ཟོ་སབབསས་ ༼སྒིང་ཐོ༡ 
#ཊར9)219)(077།།02) ༢ཐོ༠༡༠ ཐཅེཀི༦བཅྩཔཟཅོའ ཅརབཙཝཙཝེཙེརས༡༠ང་་་ང་པ་་ར་ | 
ེཙཙ༤ཐོས་ ༩༢༨༤ ༠༡༣༤༡༦༤༨༥༤༩༩༨༢༽)' ༡༥༨༨༣༤༢༥༦༡༨༥༣༤༣༽༽ ཅ༄༥༤༧༤ཨ ༠ ༅ ༡ ༨༩/༽=༢༠༨༠༨༡༨) ༧༤༨༤ ༤༤༥་ན༨༤༽༽ 

༤༠༡༨ ལ་ཡི ༡༧༦༥༨༧༡༠༠༠༣ཨ་པཁེས༽ ༠ འོནོ་མསི་ནལེཿ༦༥༥ཀ༽༤ ་ཁ།ཨཿ((89 ༡།©།'ཿབགོནེ་ཛཿཕེ , 


༣༤༠༦ 

















༩༨ --~ 





ོརེཊུསབ༠ང་༤ཝནང་ ཐ༢༡༠༩༡༠༦༡༠༡༠༥༨༡༠༠་༠༽༠༠༩༦༡༡༠༠འ་ ༧༠༨༠༡༠༢༠༠༤༤ཐཿ༥ ཏཱཾ 
ར་འ ༠༠༡ གོ༡༡༨༨༤༽༣༣རང་དྲ་གསསསས ༡༦༦ ཀཾ | 











































































































































3 ༈9 ོ་-འ་་ མཿ སོན་༩ པཿ ོ་ཝཿ ྦ 
ཅོཅ༧ཐ་༡ཅཙས༽༽ེཀིཅ༡༣༩༤༠ཟི་བའིཏ་ཐ་ཅས་པང་ ཐོཝཛ་བཅ་ན་༡༦ཡ་ཁ་བ' ཤཿ འིན འབ པ 
རཟི་ཙང༨༧༡༠༅༡༦༤༽ེཝ་བ༧༠༧ེཅ་ཐཅ་ཐ་༣ཡང་ ཐ་བཐ་བཐིི་བཝཐི་ཅ་ཟང ༨ོ98གྱ།ཡད།་ཡའི། ཡ་ ༩ 

















༥༢༡༣ ༠༠༡།པ༡༦༠༠༠༢༠༥༠༢།༠༦༠༠༠ེ༠ི།བ་་་ཝ་ ༠༡༠༡ ང་ནི 
༣༩ ཚེ པརོ་བབ་་ཀྲྨྣག། ང+_་ ལེ ལབ་ར་མ ར་མ བར་་ར་ར་འ རི མསར་་མ་ 
ཐ་རེ།ཁ་༡༠༥༤རང ཝི༠༣༡༠༡༣༨༠ར༡༠༩ར༠༠༠༤༡༣༦༧༠༡༡རབཧ་པཝ་༡ཝ་ ྦ 
4(9$© ༤༦༄༅༅།པ༨༢༨༨༥༥༨ ༠༠༥༨༠༠༡༦)༦༠༤༥༧༥༠༠༨༤༧༥༦༤པ།ནི་ས། ༩༦ 7125 ༤ ༤༠༨༢༦༥༥༠༡༦༤༥༥༥ེ 
ཛཿ ༠༢༥༥༤༣༠༠༡༨༥༤༤ན༨༨༥༢༦༥༨ ཤ།༠༡)༽༡༡༡༽༽་༤ེེྦ༠༡༠ིན་ླ་ཅའཅ་མ་པ་བིས་ ཚའའི་འཐཅིང་ཀི་ཝིས་ཐབ་༧ 
༈ ཛ༡༤༡༤༤ཐོརེ༠༡༧ས༡ཅའ ༡༡༤ ས་ེ་ཀོས ༦རི་སེའ་༠ང་བ༠༠༡་ང་ལི༠་༠༡ཁོལ་པ་ ཁ་༡༡༡་བ་ཟ་བ་འ་་ོ་ 
། ཐང་ས་ཅ༠ར༠༠༠ཐི་ཀ་ ོ༡༡༣ཝ༡༤ཅ༠ང༠ཅཐེརིའ་ར་༠༡རསའ ཝས་བམ་ེ༡༤༠༡༡པ༠༠་་ཅེཝལིད་ 
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'ཙི༩རསབ༡༩༠༡༩༡༡ལསས བོ་༡༡༠་༤༦་༧༡ོས་འ་ར་ནི་ཅི་ འཟ་་སང་འརཚང་ན་ར་ཅ་ཅནངར་ཆ་་ནཁའ་ 


 $ཆ༈6 ༦ཤ3ོ༡956)9།9།ཿ6།། 69ཆ།།༥༨དོ།།6་༡༩། ཨ/༦༡༦༠།༩༡།།ཇ༥ བ༠༨༧༽ེརཉིང་༤ོ་པེ་ 
༡༡༡༧༡༡༠ཐའ ༨༤༠༤ ཅང༡༡༧༨༨བརརིརཝར༣འ་ེབ་༡་༠་ལ་ཁ་ང་ ཟཾ་། ལེ སར 
ཟློས ༠ ཏཝོཀ་ཝར་ཅེཝཝཝོརྩ་སཝོསིང་ཝབུསཅང༡སིནང་ བཝྦཝོངའར་ན་ར་ཝ་ོང་༡རཿ་ར་ང་འའར་འབ་བའ་འ་རཔ་བིདས པ་བ ་ 
༦ཡོང་ངཐ༤༤ཝཅ"་ཐ་ངཅ༤ཐར ༡ར༥༡ང༠༡ཅར༡ཐང་འངིན་ངམསརིཙ་རིན་པར་་ངཝ་་བླིས་ངང་ཅང་ ༼ ༧༧༤༤༣༦༥༥༥༨༤༦༨༣༣ཅ༤ 
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༅་༡༤༦འ ཝབཝ་ོ་ཙ༅ཝེ་ཧ་ཡངི ཐ་བཁ་ཁ༠ཁོཿཿ་་མང ༤༤༠༣ དཾ 
༥ ༣ ལྡ 
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༡ལོགོ༩༨༨༡ག༦༤༡ས ༤ ༄༅༅ ༡༢ ཐར ༄༅།་༦༤༢༢ ༨༤)༧༥༨༤༣༠༨༦༨༢༦༥༨ ༨༦༤༧ ༠༠༤༥ ༤༧༦༤ ལལ 





༡༅༅༡༣༠༠་༅༠ཅ༠ང༡༠ཿ༩༨༣༠༡༠༠ཅ༤༠་ ༠༡མཛོརའ༠ན་ཐ་༠་ཅི་༤༤ོཚའའ༠ཐརའབང་ཚོའཁན་ཐཁ བསྟིང་ 
ཁ་ཁ ཅཐོ་བཐ༡༡ང་བ༡ཝཐི་སེ་ཅངའའཝ་་ཅིས༤ཝབ་༠་༡ཐ། འོང་བ 








ང༡༡༣ྟན༡༠༡ེཆཅ༡༠༡༠༡༣༠༡༡ངའའ ༨༣ོ༩༡༠༧༡༤ཅ༤༠རཆཝཝ་ཙ༤༤ནང་ཆ༡ང་འའ༠༡སཔ༡ཡི་ཐང་ ༣༤ོབཐང་་ང་ཆ༠་ཅབའང་སཟ་ཁ་བར 
རྩོ་ཐཆ་ཐན་ཐ་ཅ༡༔རཿ༠སཝང ༡༡༦ང་༡ཝ༧༡༧༡ེེ༩ཅ་འའར་༠ི༤༠ོེར༠ན་ཅ༠ས༤ཆའ ན་༤་༡༠ིན་ང༤༤ོེ་འང་འ་ཐང་ 
༈ཅ་ཝ་ཅ༧བ༡ཐ༡་ཐང་ ་༧༣ཅ་༨༨༠ཇ་ཀཔཏཇ༔6 ༡9༠༡ དོ ༡༠༩༦༡ཟ༅༢ 
| ༣།གཧོ༨༩༦༥།༨༠༥༦༦༧༧ལ-་ལྐོ། ༧༡༠༣ ཤ་ཤོ༡༡༡བར་༡ ར་ད གོས་༢༦༡།༦ ད་པོ ༠ ༦༠ ༨༦༡༦༨ས༽ ༦༨༤ ༡ག་པ་༥་༡༽ ༠༦) | 
,༢༧༠༨༧༦༤= དག།ནད་བ༤༥ རོར འ༠༡༅༤༠༦ལ༽་༡བ༡༤༤༤སར་༤༡༠་ཅ༡༧ཐོནས ༤༤ི༧རོ་ཁ་ས་༧༡ ྦ 
ུ་ཡེས་༠ང་ཡནཝཔི་༤སང རརངཛཝཐ་ཅངསོ་ཝཐོང་འཐ༡༠༧ས་ཝ་དོང་ ༤༤་ཅེཝསསསང་ཐང་ཆ༠་༧ཅི་༡༡ངང༤ང་ཐང་ཅ་ཉ་བིད་ 




















༦༠༤༦ 
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༠༣༠༡ 
ཅེཅ༩ར་ཅ༡༠ཅ༤༤༡ང༤ཅ ༠༡༣ 


རྔ༅ཅ༡༡༦༡ར༠ ༠༡༡ 


-------. 


ཅིབ ཆུཝ་ཅེཝློཡིཙཝཙ་ཅ་ཝཅིཐ༡ཝཝ་བའིངཝཐརསའནི་རང་ སཟབ་འཡི༡ཝ༤༡༩སས་་ །] 
ེཅ་༡ཅཅིཙཝཙཝཙངཝསསནཔརང་ ངས་འ ༨༠༡༡ནང༡༡ལ༤༽ཅཅས་༠་ཟས་རར་ཅིང་ ཐ་ན 





ཐཐ ༧ཟཅ༠༢༡༩༤༡༠༡ལ་རའ 





༄༅ང་༠༤༣༤ཝ༡༡༠ ༡༢༩༠ ཅས ༡༡༡༨ ༧༽ཕཉུསས་སཝ་ཝཐོ་སྨོངས་་སབས་ཆ་ཁ་ཝང་ བརླ་ེ༤༤ོ་སེ༧་སས 











བཅིས༡ཐསསསཐཙ༠༠་༡ང ༤༤ཐེ༦ཝ༡༠༡༨༡༧ཅེས་སར༩༡༡༣ཅ༡༤༠༤༠༽ ཛ་བ 
ད ༤ 


༨ཧོཛཿཙཛཝོ་ཕང་ ན་རསཐེངོར་ཝཟ་ཀིན་ཅསཝ་༡ིེ་བི་ཙོ་ཅན་ཟཟ་བ༡༩༧༡༩༡༦༤ནས བོ་ན་༡༠ང་ཐ་ 
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ཝཐ་ེངོང་ར 
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༣༢༣༦༣༡བ ༡༤༡༧ ཅ༥༤༤༣༤$ ༤༣༡༣༥༤༨།༣༨༤༤ _=༡༨༤༡༨༧༣༣༣༤ ༡ན་༥༥༨༣༦༤༠ ༧༠༤ 
ན༨༨༤༨༅༦༥༨༠༩ཟ།༨༡༢༠༥པཁག༽༢༥༤༨༥༡༤༥༨༤༧༨ཟམ་འིང ལཱ ༧༢༠༧༧༥༡༩༥༨ཟ༡༦༡༨༥ལ༽ ཚོ 
ེ་ཅོཿ༡༡༢༣༦༡༽༠ཐང་ཝ༡༣༤༠ཅོང་ཡ་ཚ་ཅ༠ོནང བཀོཐོ་ཚ་ཐ་ཆེབ་༡༡༧བཅ་༠་ཅིས་ི་སེས་ང་ཅང་ ར་ཆེ ཀི 
ཙཅ༠ང༤༤༤རར༡༧ཅེཝནཅེ༤༣༤ོ་ཅེཙ་༡༡ང་ ༩༩༡༡༡༦༤ཐཝ ུུངཝ༣༅ཅའ༔་ཅཙིཆ༡༡༽ རྨསྐཝ་མབའ་ ༦༡༡༤ 

༡༡༡༥ ་ཅ་ཙ༡༠༡༡༩༤༠༤ཅཿཡ་འ༤༠མང་ འི་རེས་༤༠ས༤ཐཆང་ར་འཅ་མང་ཚ༠་ཆམསིང་ རས་མ 
༤ཐ༧༣ཅཙེ་༡༨༡༡༤༡ང་སར་ཉའ རྩ་བར་ན ཟ་འ ཐླ་ཝེུཅ་ཅེཝལཁནར༧ རིང ཝོན ༡༩ 








































༡༨༤༢) ༤བ༤འ༠༧༡འམང་ན་༧་ཉི༣ཐབསས༠༡༡་པ་ ༈༧པབ༠༡༠ཅ༤༤༠་༠༢༠ག་ལཝ 
ར་ཁ རྒ 535 སཔ ྦ ཨོ 
༠།༠།རེཔ9།ཡཉ།ཐ་ལོ།།ཉ༔( ༡༩༠2ེ།9༡༡6།༠༡༠པ་༠་་འ་ད་ བསས་༠སའལ་ཚས་བས་་བའི 
ཀའི་ཛྫ་ཛྗེཆང་བང ཝ་ཀོ་ཐིསཛས༠༡༡ཚློན་ང་སྨོཝཟབབཡོན་ཅབ་ཡོསླཐང་ ཤོ་གསསནན།ཿན༠ོ།༧༠༡༢།༠ག"༡་ 
༠༣༡༣༨༡༧/༡༠༨༠༠༤༣༧༠༨ཝ་༠པ་ ཅང༨༡༠ེད་༤ེཝའཐེང་རིང་པནསཅན་ཅའབཆངིང་ ༠༡༤༠ 

















ཅོ་༤༦ོེ༧དཅ༡ར༦རོང་འ༤ཐ་༡བང་ ཟླ༡༨༣སྤིསསཝ༅རྫའཙང་བཅཐ་ཡང༡ྨ་ནིང་འསི་ཅང་ བཟླསལོསཙཝཐ་བསའཝའ་ར ར་པ་ལ 


== 

















༡༣༡ ༠༡༤ཐེ༡༤༦༡༠༠༨༦ད༡༠༡ལཆ༔༧ང གར ས་གོ 









ཅང༽ེརརང་༡ངཅིཙ༣ཝཅ༣༠༡༤༦༠༡༠19༡། ༠༡༢༠ ྦ 
ཁེ 













༢༠"༤༤༡༡༠༡༠འ་ བརང་ནས 
3 553 ཤམ ིངངང་ཆ༥ཐེཆ༡༧ཝེངརཅཝ་ཅས་འ༠༤ ༤༤ 
༢ ༠7 ཐོ་ཝུཝོ་འེད་ཅཟི༡༧ 2།0༥།ལོ༩༩2/69ན( བ་འ ༩༡ བྲཌ་ཁ།།ཿཿཿཧ། 
| ༡༠བེ།།ཞོབ་པ།།ཨ༡༦༤ི༥༢༦༩༥ོ༩ལ།ཨེད༩ ༩འ༠༧་༧ངི་སེའའ༅ཅ༠༠༡ུ་༧ོད་ང་ས ཟིས་ཝ་བ༢ 





༣༨༣༡༡༡¶ 
༡༤༠ོ་ྒྲའཐེ་ཝཝསཝཟཆཝེྨེཐཙོ་ཡང་ 
ཝེ་ིསཅ༣༠༠༡༡༨༠༡༡༤༤ར འཐ མུཿ ཤོང ཤཿ 
“།རོཿ།ཡ༩བ་ཟེ།བའི།: 











རྐར 23: ༡༡༡༦༠༨༡༣༡༢༠9 ངཱ ༠༠༡༡༡༨༡༠བ༠༥༡༠༠༠བ༡༠ས༠ེང་ ཐའ 
འ༅་༢ཙས༡༠༡༠ཅཅ༤ལཅེན་ཁང་བརྨྲི་ཅིང ཏ༡་༡ཝམ་ེསཔཅང་ཁང་བ༡ ལ་འཙསན་ང་ཐོན་འཔང་བ་ཆང་ ཐ་བ 
35 89༡ 43 3933 555 -5= 







ོ་ཐ་རླ་ང་ཅང་༡༨་༠ང་ན་ེབ་ངོ་བ་༡་ཁ་ཆ་བ་ཐསསང་ ༦༤༣༠ ༠༡༠༦ 
ཟི ག་ཀ 2 ་ཉོ༡༅ཛ ཤེ ༦།༡ཧི༦2 
, ༢བ། །གཟཔེཌ།།མ༦།9༢།ཞབམ།བ།།པ་ཞ(ད།མི་ཕ།  བྱོ་ཐ2བ་མ9 ་རྗེས་ཐང་་འདེ་ 








ལཱུ | 


























༥༤ ་ཅཙ༧༡༡༨༠༦ ༠༡༠ ཅཁང་བཅེསངང༡༠༡༣༡༧༠༨༤འ་བ༩༡ངའ༦༧༨ཆརཝབ་་ད བརང 


༤ེ༨ཝཅ༤་༡༠༠༤༤༠ ༡༡༡3 དོང་༡ནཔ༠3602 ༼༠ལ༨༦༤ོའི༤མོནང༠༥༦༦༨༡ཟ༡༤༥ ཞ་གོ་༠༧ 

%༩༩༥)༨༥༦༦༦༤༦༧༡ ༠༣་ད་༩༥༨༠༧༩༤༤༥༤ཿ༣༠༡༤༩༨༤༧༤༤རོནཿ༣༠༠༠༦ལོ།༠༥ ༥༨༨༩༥)༤༠༠༨༤༧༡༨༨༡༨༤༤ག༽ ` ཟར ༨༠༣༣༡༣ནོོ 

༤༡༥༤༠༨༩ོ།༠ནགོ༠༡༢༤༥༤༨ ཡི་མ ཧདེ༢༨༡༢༢༤༠༥༨༤༨༦༥༤ཅད༤༥༡༨༠༽༥༥༨༡-༧༡ ཕ༥༨༦༡༦༠།། ༤༨༨༨ 
ཇོས ༤༤༦ %༨༤༤༡༤༠༠༣༤༡ ༧༨ ༤༤༥༤ ༨༤༢༤ ༨༧:༨༨ན༣༨ ༤༤༨ {༡༣ འཾན་པ༣ ༤༤༥༣ ༣༤༣ ༦༠༩༡༨ཛང ༢༢༢༥༧༠༡༠༦༥༨ ༠༢༽༽ ༨ 


ྒེ ༣༩༡ ༄ ༢༡༡3 

















ཐཅ༧༤ང༤༣༡༩རོཙ༡ལ༡ཅཝ༤ན༠ཙའ ༡ཅ༅༨༡༡༦།༤༠༡༡༤༠༔ ༢ 


༡༡ར༅་༤ཅེཅ༡༤ཙེེ༤༠ཝཝབཝེཝར་ཁང་ཝ་༔ ༡༢༠༠༠༤ེར༡  ཅེ་ཁླའ་བང་ནམ་ 





)༥༤༧༡༨༥༨་ ༣༤ེ་༤༠ེ་རེང་༡ུ་༧༠་ེེཅ་ླང་ཙང་ཝ་ཅངཝེཝཐོཛོ་༡སཝཐུན་ང (6713 6༡) ཏན7༣ཧ 6676 67173460 
༡༥༡༦ ཐ་བ ི་བས་ཁ་བ་ན་ཁའ་ཅ ན་ཆས 
ཡི ༦༣༦༧༧༤ 











ཟ་ཝོཿ༧༠ོ་ཁོཁིའ 
¿ ' ཟོ + ། བ་ཉ. ཀོ་ཁོ ཁ་ཁ 


ུུ་ཆླུང་དུང་ཝང ༼༡༡༩ིཅ༡༡སཿླབ 
ྲི་ྲ་ £ 55 ོཝེས་ཐ་ཅོཅཐ་ཅང་བ༣༩ར་༠༡༠ལོཡང་ 

ས་བོན ཐོ ༩༧ འའ༠ཅ་༥༡༡༤༠།༤ར'ཛཿ ཁཝ 
ཐོའི :556421890065 68༣༦༢ྗ༦།།༧8)- ! ཐཐ ]ྭ 

















༤ཅོཀ་ཝ༡ན་༡༩༠ཅེསཐང་ཝ་ཅབས༡ རེང ༣ཅ༤༣ཅན་ཅངཆརཉྷིཝཅ༡ཝ༡༦རརེསར༨ར་བསས་ཅང་ ་༡་ས་༠་རི་་་༠ར་༡་མ་ 
ོ་ཙོས༣༡་ཀང བཅཅཝེཝླ་བཀོ་ཐ་ནཝོཛ་ཆཝསཅཁ་ལོ་ཕང་ རར ཅེས ེ༠རཝསཝཝར༡ས༡༅སཝ་ཡོང་ 
༩༨༢༡༠༠༠བཅེང༡༡༦ཐ༠༤རོང ཟོ་ཛ༠་༠མ་གོའ་་ན་ཝ་ངཐ་མ་འ་ཁས་་བིས་ རོང་བན 
ཅང་ས་༠་ཊེཉི་༡ངཝཅིསཝཅའིལིང་ཅང ༤༤ོོ་འཅ་རམཕིནཅམ་བི་ས་ས་འཐརཅས་སབང་བར་ལེང་འ་འ༤ཐང་ ༡༡༡༠ 
ངོཙ༧༠༨༤༤ེཆཆཙསངཿཟ་སོང་ངརི་ཝཐིེས་རང་ ོསོད་ཝང་སོརཆ་ཅོན་ིང་ས་ཅི་ཆ་ོ་སོང་ཝ་ཅ་ྒེ་ྷར་ང་སྙང་ སར་ས་ངཝ་ཟེ་ 


༤༥ཐིནའཐང་བིཅ༡༡༠ཆ༡༨༡༠ ༡༩༨༧ ཝི་ོང༣ར་༨ར་༧༠ི་ཐ༡༨ཇོངཅད་ཝ་ནིཙཝ ཆ༅ཐརྩཝ་ཅང ༧༨ 





















༣༨༦༦ ཙརའཝསང་ ཆ་ཞ།ཞ9ཿ ང་ཅ ས་ཁང 
| ༡༩༡༠ རོ་ང་ < (4༨༢4 ༨༤༨? ༡༡རོང་ག་ལའ ༦༦༠༦ ཟའ ཆེ་ལ ཀུབ 
¦ ཅ༤༨༠༦༤༦༧༠༨ ༣༨༦༩ ༅་༠ཀཉཱི། = དྲ ཤི 


རོ 
༨༨༡ ཀོ 


¥ 
༧, 













༣༠༡༠ _ ཧཾ 'ཤ“༦༠༦༢༥༠༥༨༠༡༠“༥༠༡'ཛ༥༡༡:༦༨༠༡༅༩༥༥༠༣༢།། ོཝའོིང་ཅ་ེརཧ་ཙཝངངོམ༡༡ཆཁལ་ 
© ཟ༦( ཤོཿའིཊཕེཕོ)།6།] ༤༤ོཝ་༤ལེཙཉ༠༡༠འཙའ མ་༤ཐོའ་རཝ་ཅ༠༠ཆཝན་༡རརབ༡༤༠༠ར་ཆཝརབ་འ་ཅསནང་ 
ཅན་ཐ་ཅ༢༣ོཛཝ་ཝ་ཙོང་ཆཅཝཝིང་ཝཿ༡ཝ་ི་་ཅ་་ ཟིས ཝཅར༡༡༠ཅོར་རོརེརན་ཅརར༣ན༡༢༧ཅ༽ཝའཐོཙ་རརབ་པ་ཅ་༡་༡མ་ང་ 
༡£༡༣།%697།96ཞ༨༡༠༡།༡༡།རཧག,།༦ ཅུང ཟོད འས འོི(08102 ཐན 
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།བ།ན༨༠༦༢༡༦༠ལ༡6༠9༣༢3།6ནན༩)༔༣6)༦༩༠༠༩61༣ 9ྱང།བ།འ།9།ི།༠༣༠།ར༠ི༨ར༠༽ར་༣བ༡1༡ཡ 
༩།༣༣༡༦༡༡༠།༣༡༣༣༠༠)།༣༡ཅི།ཧ༥། ོཅེ་ཅ༡ཝཅ༩ེས༡༤ལེང་༡༤༤ེ་ཝོ་ཅསས་ཅ༡༡ཅ༠༡༡༦༠༠༠་འ་ (ཁཿ 
























རཇོཿ༡་༠༧ ཿ༣༡༅༠༤༠༠༡༤༡༡ར༠ཐའ་༡༡༡༡༠༡༡༠༠༡༧ ་ས༧༡༡དཅེས༧༤ེའེཅང་ ཐོཟིསམ་༡༡༩ེཅ༧ཝས༔ 
(976)†;10 0(716།།ོཿ ༄(།།།༈ 6༩༧ ༡་༡ས་ས་པའསའ་རས་༡༠མ༤ ར་བར་འ བ་ར 
ལེ་༠ེ༠༡་འམའ༠༩ཇ་་༡༠ར༨༡༧ བང་དོབའའོ་ཁཆཝམ་༦ས་ཆ༧ཙི་༤མབ༤ན་ར་ཝར་་་༦ 'ཐོ་་ 
ཐོརྗེང་ཐ༠ཡོང་༡༡༠ཐ་སཅངརཟཝཐཝཅ་ཆ་ཐློང་འཅན་ཝང་ ༨༠༠༡༠ར་འཛ༡༨ཝའ་ཛ་་ླིང་༤བརྡོ༠་༡༠༤༤ད་༡༡ ༧ 
༡༣:༣༡༠༠༣༣༥༤༤ཅ༡ (9༡༢༥༩༡༠།+ཾ།༡ང།༣༦ འ།༢༠བྱི་ཞ།92 ཙ༅རཿ༦༤༤༤༣༨་༤༤ར་༠་ ཅཱ 
༡༣13  ཆ༣3།7།3ན༢༣༣༦༩ེན་༣་༢ལ༧ ༥ ༡༨༥ ༥ ནཇ་ཡི་༠༣ད་བུ།ངར ཐོག ༡ 

















-༡\༼& 














༢༠༤༤ 














ངར ༄༣༢༡༧ཆ ་ 


༩༡༨༨༩༩༨༡༣:༦༡)༨༠༩༥༨༥༦ན༽་ ཆི ཉལ ༡༡ མས ཐ་ློང་ རུབ 


་༈༣༠༅༡༡༡༡༠༩་༡༤༠༠འ༠ཟད་༡༧བཝང བཐ་འོ་པ༡༨རོ་རི་སས་བའ་ཚ 
འཿ་ྲང་་ས་གྲོས་ཡས་ ལོ།གཡཇི་ཧཱིཡ། བསལ 


་ུ = ༨༨༦༤ 
དགྲ ` £ ༼ གོ 






ཏེསས་བེ་བཅཁིས རཙིཝཝ་ཅཐཡ་ 


3༧2. རོ་ཅེཅ་ཡིང་ རྩཝ 


༠༢༠༥༥༥ ཚི (བ)''ཤེ་༩་༠༡༡༧བ་ཁང་ 





























།ཤ༥༠ལོས༠༠།ཞ།༡༡༩ཞ༣ཀ༡༩༡་ ཚོ བཏ ཆོ་ག་དང སེ 
འཛི་ཅེན་ཝོའ་༡༡༡༡༡༡༡༤ ཐ་ཅ་བུ་སབ༡༠ཅང འཐ་རསཅ་རཁོན་ངཝ༧༣༠ཅས༤ཐ༽་ཝ༡༡ཅ༣ཐ༠སབནང་ 
འིང ཝེརོབའོཐང་ སཟ་ཡིཅ་༡༡༨རེ་རརེ༡་ཟ་ས༡༅༡བ༤ཚེང༠་༡༡༡༣༠༠༡༠༠ལ༠༤༨ ༨ 
༡༥༨༡ རར བིརརནྒྩྒྩིྩྩོ་ོ་ོ་ོདཔཤཾཾཾ ྲེྲཾྲྣ་༤` 
༣༥༤༤༤༠༠༦༥༠༠༥ ཟི་'ཐོཙངསཝ༤༠༡༥༨༨༡༠༡པཝཅཅ༠རེབ ོ༤༡༩༡༢༢ང༠༢༤༠ཧན༽། 
ཐོའ་ངཝཝངཆཝཝཐྩ་ཝཝ་ཛུ་སྐང་ངཐ་ཀིཝཡླིཇང་ ་ཝོང་ཝ་༡རཆ༡ང་སཱངཛ་ཐང་ཐང་ ཟིས འི་ང ས་ཡོ 


༡༡༧ 





































ཅ༤༡༡༧རས་ཅ་ 





༥༠༡༤ ༼ཏ༦ཟ༡༠ ོ་གླབད་༅ཙ་ཟས་ཝ་བ༡་༠ཛང ༨ཆ་༠༡༡༡༡༠༡༡༡༡༦༠་༦༡༽ང 
ཅླར་སྣཅཝཝ༡བཅཅང་ ་༠༡༡༡༅རེ༡བའཝ༡༢༠༡༧་ལང་འཆང ༡ཅ༅༡ཅ༡༩༧ཅེ ཐོ༅༡ན༡༢༠་༠༨༥ 
ཐ་ཝ་ ར་ཡེ ཆོངརརོའ་ཐེེ་ཅིཊ་ནོའེ་ཝས ༤ཐོོ༡ཝཅཅར་ཆང་ས༡ཅིའེ ཁ་ལེབ ༡༡༡༤༡༠༤༤ཅཝཿཅ༤༤ོ་ང ྦ 


ཙཀ 
ཆུ༽ི༽ལགྱངི་ཅའ འེུ་ཅཐ༡སངང་ཝང་པཝ་ངེ་༤༠༡རྣ༡སང་རོང་ ཏིས ཅེས ༡༤༡་༡༡བས་ 
ཆོང འཛབས 


སྣོཙབསཡོང་ཅཀི༡ར༦ས༡འང་ ླབཝ་༠་༩༡ སེ (༦༩ཏ)< ༨རོར237/5།༔༣0000༔2/57673847 
(བ(༥༩༡(༤ ཤེ ཆའོ ཨཝཁོ་ཛ་སཝ། འིང ྫ ཡོན ི་ཛེ་ཝེ་ཅི་སཝ༔ 
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,༡\36275 ༧༣ ༄༦༡ ༣༣ 
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ེ༡༠༡༡༤༠ེང་སང་་ོ་ཅང་ ༠༠༡༠༠༩༧༣ོ་ོནེ་ཆ ཁ༠ངོན་ལོཆབཚཅ་ར་བསས་ཆང་ཡང་ངན་པས་༡རང་ 
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